Гимонова Татьяна Козисовна Кр. Гвардия
Серебряный волонтер- это звучит гордо! Люди, чьи волосы покрылись серебром, умудренные жизненным опытом, уже много пережившие в своей жизни, снова готовы стать встрой, быть еще полезным Родине, людям. Я раньше и не задумывалась, что зов души помогать людям, называется красивым словом-волонтер. 
Еще будучи ребенком, я всегда старалась помочь людям. Особенно тем, у кого не было близких родственников, которые состарились в родном хуторе, и уже не в силах дойти до магазина, купить и донести продукты. Моя бабушка часто просила нас, своих внуков, сходить к Ивановне, к Сергеевне что-то помочь сделать. Оборвать вишню с дерева, уложить сено в сарай, принести продукты с магазина. Еще с детства нас учли, что не бывает чужой боли, чужого горя. Мы с радостью бежали к старушкам помочь, и те, со слезами на глазах всегда желали нам здоровья и счастливой судьбы-долюшки, просили у Бога нам здоровья. Часто мы подкармливали чужих котят, оставшихся без мамы-кошки. В зимнее время мы насыпали семечек. Пшено в кормушки, подвешивали на проволоку свежее сало. Птицы прилетали в наш сад, синички, воробьи, дятлы были нашими гостями.

Шли годы взросления, и чувство сострадания ко всему живому не уменьшалось. Со временем, вместе со своими троими детьми я присматривала за соседскими. Я всегда была уверена, что мир украшают доброта и справедливость.

Живя в сельской местности, мы знали все чужие, заброшенные могилы земляков. Стараемся по мере возможности привести их в порядок. Мы знаем в чей дом нужно прийти, где нас ждут, нас и нашу помощь. 

Лично я никогда не жду от людей благодарностей, для меня это все в порядке вещей. Годы летят неумолимо быстро, и в какой-то из дней нам звонят и сообщают, что умер человек, надо помочь с организацией похорон. Не раздумывая, откладывая на потом свои дела, мы едем в дом, где пришло горе.

28 февраля 2020 года к нам обратилась пожилая женщина с х. Бодяково. Она с сестрой проживали вдвоем, им было уже за 80 лет. Родственники очень далеко живут, помочь некому. И вот одна из сестер умерла. Вторая растерялась, кому звонить, как быть в этой ситуации. Мы с мужем сразу приехали, помогли достойно организовать похороны, и теперь, спустя годы, мы ухаживаем за могилкой. В х.Бодяково мы ухаживаем за десятью могилами, в х.Плужникове за пятью, в с.Ливенка – шесть могил. Это те могилы, к которым уже никто, никогда не подойдет. 
В зимнее время у нас проживает моя мама, ей уже 88 лет. Все заботы по уходу, питанию легли на мои плечи. Мне уже 58 лет, из них 17 лет я являюсь инвалидом второй группы, сама передвигаюсь с помощью опорной трости. Моему мужу в 2022 году сделали три операции на глаза. Казалось бы, мы должны сложить руки и сидеть, жалея самих себя. Но мы не падаем духом, стремимся жить активной жизнью, ровняемся на лучших людей. 

В последнее время наша Родина находится в тяжелом положении, естественно ей необходима помощь не только военных, сильных молодых людей, но и таких как мы. 

Моя семья сама напросилась помогать солдатам, чем сможем. Приготовить борщ, картошку, испечь и угостить домашней выпечкой для нас не сложно. Из заготовленных в зиму ягод клубники, смородины, вишни получался вкусный домашний компот. Около 150 литров компота мы отвезли по назначения. Когда я попросила помочь разгрузить машину и сказала солдатам, что, если есть желание, можно попробовать домашнюю выпечку и компот. Солдаты пили его с удовольствием, говорили слова благодарности и лично я была счастлива за их теплые слова.
В марте 2022 года я обратилась к друзьям, родственникам, знакомым с просьбой поделится теплыми вещами, обувью. Многие дали деньги. На собранные 15 тысяч рублей мы закупили теплые носки, рабочие перчатки, мыло, шампуни и медикаменты. Слова благодарности окрыляют человека, в такой момент у человека незримо растут крылья, хочется делать как можно большее добрых дел. Конечно, с нашими скромными пенсиями много не сделаешь, но если каждый по капле внесет добра, помощи, то получится целый океан. 

В ноябре 2022 года я узнала, что военные госпитали нуждаются в светлых постельном белье, для нас это снова стало задачей номер 1. У нас давно хранились без надобности белые пододеяльники, простыни, наволочки в шкафу. Узнав, как все это подготовить под нужные размеры кроватей в госпиталях, я, мой муж, моя мама принялись за работу. Мы распороли все имеющие постельные наборы по швам, постирали, погладили и отвезли в место, где умелые швеи сделали нужных по размеру простыни. Я была несказанно удивлена, когда мне позвонил председатель совета ветеранов Ливенского сельского поселения, как я потом узнала он еще и активист «серебряных» волонтеров Красногвардейского района, и пригласил прийти на собрание. Мне вручили Благодарственное письмо за оказанную благотворительную помощь. В этот день еще многим вручали Благодарственные письма, и я очень рада, что многие люди без финансовой для себя выгоды помогают солдатам, помогают не только словами поддержки, но и делом. 
Сколько насмешек пришлось выслушать моей семье, когда мы занялись сбором железных баночек из-под зеленого горошка или кукурузы. Умелые люди делали окопные свечи, и наши солдаты грелись возле них. И наши души тоже согревались от мысли, что мы сделали что-то хорошее для других. 

У каждого человека в жизни есть девиз. У меня он тоже есть- «Гореть и не меркнуть и новые звезды в пути зажигать». Новые звездочки –это мои внуки, их у меня шестеро. И еще есть в моей жизни слово «надо», это слово как приказ для ума и сердца. 

Я знаю, что много времени трачу на помощь другим людям, но я нисколько об этом не жалею. Теплое слово «спасибо»-греет как солнышко. Ведь помогать другим людям- это как-бы отдавать частичку себя, своей доброты, силы. За это тяжелое на для нас время я еще раз переосмыслила свою жизнь, пересмотрела свои жизненные позиции и уверена, что помогать людям, жить не только своей проблемой- это счастье.
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